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Załącznik nr 3 

 

ANKIETA GOTOWOŚCI DO UDZIAŁU W PROJEKCIE 

(kryteria premiujące) 

 

Celem Ankiety jest zbadanie na potrzeby procesu rekrutacji: motywacji, samooceny, wiary we 

własne umiejętności, mobilności, a tym samym gotowości/potrzeby udziału w projekcie (w 

oferowanych formach wsparcia) pn. „Nowe perspektywy”  

nr projektu RPPK.07.01.00-18-0016/17 

Nazwa Beneficjenta 

 

EDU-IT AUGUSTYN NIEDBAŁA PIEPRZYCKI SP.J 

 

Tytuł projektu Nowe perspektywy 

Imię i nazwisko uczestnika   

Nr formularza zgłoszeniowego  

 

 

Cześć I. Motywacja i gotowość do udziału w projekcie 

Lp.  Pytanie 
Zdecydo-

wanie 
tak 

Raczej 
tak 

W 
średnim 
stopniu 

Raczej 
nie 

Zdecydo-
wanie nie 

1 

Uważam, że udział w projekcie 

zwiększy moje szanse na znalezienie 
pracy 

     

2 
Chcę brać udział w projekcie, ponieważ 
chcę zdobyć nowe kwalifikacje 

     

3 

Zgłosiłem/-łam się do udziału w 
projekcie, bo jako osoba bezrobotna 
nie mam pewności, że zapewnię 

bezpieczeństwo sobie i swojej rodzinie 

     

4 
Uważam, że udział w projekcie pomoże 
coś zmienić w moim życiu 

     

5 

Zgłosiłem /-łam się do udziału w 

projekcie, aby zwiększyć swoje szanse 
na znalezienie pracy, która da mi 

stabilność i poczucie bezpieczeństwa 

     

6 
Zgłosiłem/ - am się do udziału w 
projekcie ponieważ potrzebuję pomocy 
w powrocie na rynek pracy  

     

7 

Zgłosiłem/ - am się do udziału w 

projekcie ponieważ jest to okazja do 
poznania nowych ludzi i nawiązania 
kontaktów interpersonalnych  
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8 
Zgłosiłem/ - am się do udziału w 
projekcie ponieważ jest to dla mnie 
szansa na zmianę sytuacji zawodowej  

     

 

Część II. Samoocena 

1. Jak ocenia Pani/Pan swój poziom samooceny  

( skala od 1 do 5 czym 1-najniższa samoocena, 5-najwyższa)?  

 1  2  3  4  5  

2. Jak ocenia Pani/Pan pewność siebie w poruszaniu się po rynku pracy (skala od 1 do 5 przy 

czym 1- brak pewności siebie, 5-najwyższa pewność siebie, brak problemów w poruszaniu 

się po lokalnym rynku pracy)? 

 1  2  3  4  5   

3. Czy odczuwa Pani/Pan bezradność?  

 Tak  

 Nie  

Część III. Wiara we własne umiejętności 

Co jest dla Pana/Pani największym utrudnieniem w funkcjonowaniu zawodowym i społecznym 

(można zaznaczyć więcej niż jedną odpowiedź)  

1. □ brak pracy  

2. □ niepełnosprawność  

3. □ brak odpowiednich kwalifikacji zawodowych  

4. □ brak odpowiedniego wykształcenia  

5. □„brak siły przebicia” (np. nieśmiałość, brak umiejętności autoprezentacji, mała 

operatywność)  

6. □ brak wiary/obniżona wiara we własne możliwości i ponowne zatrudnienie  

7. □ niska samoocena/niskie poczucie własnej wartości  

8. □ zniechęcenie (niska motywacja)  

9. □ wiek  

10. □ trudności w zapewnieniu opieki nad osobami zależnymi (dzieci, członkowie rodzin)  

11. □ inne, jakie? ………………… 

 

Część IV. Mobilność  (zawodowa) 

(Gotowość do zmiany, Doskonalenie i poszerzanie kwalifikacji zawodowych) 

 

1. Czy chciałaby/łby Pani/Pan podjąć działania zmierzające do podniesienia standardu życia?  

 Tak  

 Nie 

2. Czy chciałaby/łby Pani/Pan poszerzać/doskonalić swoje kwalifikacje zawodowe lub 

zdobywać nowe? 

 Tak  

 Nie 

3. Proszę wymienić minimum 2 umiejętności, których rozwinięcie pozwoliłoby Pani/Panu  

zwiększyć swoją skuteczność w znalezieniu pracy: 

 ...................................................................... 

 ...................................................................... 

 ...................................................................... 
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